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KOSTENBEISPIEL IM ÜBERBLICK FÜR PRIVATVERSICHERTE NACH GOP1 
 

Häufigkeit GOP-
Ziffer Faktor Leistung (Dauer) Betrag	

5 x zu Beginn 870 2,8 Probatorische Sitzung (VT, 50 Min.)2 122,40€ 
1-3 x zu Beginn 856 1,8 Testdiagnostik je 12,17€ 
1 x zu Beginn 860 2,8 Biografische Anamnese3 150,15€ 
nach Vereinbarung 870 2,8 Psychotherapeutische Sitzung (VT, 50 Min.)2 122,40€ 
bis zu 1 x monatlich 1 2,3 Beratung – auch per Telefon 10,73€ 

wenn gewünscht 3 2,3 
Eingehende, das gewöhnliche Maß 
übersteigende Beratung – auch per Telefon, 
Dauer mind. 10 Min. 

20,11€ 

wenn gewünscht 75 2,3 Befundbericht 17,43€ 

1-2 x 808 2,8 
Einleitung gutachterpflichtiger Therapie, 
einschließlich Bericht an die/den 
Gutachter:in4 

je 65,28€ 

 
 

																																																								
1 GOP: Gebührenordnung für Psychotherapeut:innen 
2 Die Differenz von 21,85€ je Sitzung (zum 2,3-fachen GOP-Satz, der 100,55€ entspricht) wird evtl. nicht von der Versicherung 
übernommen und muss ggf. selbst getragen werden. 
3 Die Differenz von 26,81€ (zum 2,3-fachen GOP-Satz, der 123,34 € entspricht) wird evtl. nicht von der Versicherung übernommen und 
muss ggf. selbst getragen werden. 
4 Ggf. einmalig im Rahmen der Probatorik oder nochmals bei Indikation einer Fortführung. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
	


